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ASD人士的社交溝通困難
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自閉症譜系障礙
Autism Spectrum Disorder ASD
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嚴重程度

Social CommunicationSeverity Level of ASD

Minimal social communication Level 3
Requires very substantial 
support 

Marked deficits with limited
initiations and reduced or atypical 
responses

Level 2
Requires substantial support

Without support, some significant 
deficits in social communication

Level 1
Requiring Support
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“There is no evidence that autism 
itself is a causal factor in offending 

behavior, but features of the 
condition may predispose some 

autistic individuals to have contact 
with the criminal justice system”

“沒有證據顯示自閉症本身會引致違
法的行為，但自閉症的某些特質可能
會引致他們涉及刑事行為而墮入法網”

ASD獨特之處

異常
遲緩

「困」在那裡?

圖片來源：Stanford Medicine, Stanford University
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ASD人士社交溝通特質

● 目光接觸弱
● 較難理解他人感受
● 理解抽象內容弱
● 理解社會規則困難
● 表達自身困難及需要較弱

圖片來源：互聯網

圖片來源：互聯網

ASD人士的「困」

㇐張笑臉
圖片來源：互聯網
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ASD人士的「困」

㇐部水機
圖片來源：互聯網

ASD人士的「困」

㇐本雜誌 圖片來源：互聯網

Non-Verbal IQ: 135

TOPL-2 : 10% - 45%

Vineland 3 : Social score 20-38 
(mean = 100)

A court case

圖片來源：互聯網
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如何解困 ?

圖片來源：互聯網

1.照顧者積極配合

圖片來源：互聯網

「守護咭」計劃

圖片來源：互聯網
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2. 相處之道

● 簡單句子
● 放輕聲量
● 先作預告
● 鼓勵
● 用心溝通

圖片來源：互聯網
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3.提昇能力

圖片來源：互聯網

圖片來源：互聯網


